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Sentido y significado
de la normalizacion

I Imtroduccion

Pacos anfores, adernis e
Morka Movrrassors, menefoman
palalwa = Normalizacliurs e s
abras; pero la navoria de los
ciducadores colictilen ew fa nece-
sichadd qee tiemen los nifos de am
amiiente anonmgles, anaturale,
SESpaRiReoE  Te e 5 Vi
excolar ot on o familior, para
fograr i desarrollo armorice v
awit climma e travguilided v con-

=,

Mieniras gur la escuela tradi-
chovedd ¢ basg e gt fransmi-
sy de conocinteanos del adiele
ol nifo v en wa spreparacion a
la vidae, fa escuela nueva ey «la
vkt mrismnes gure v desareodlan-
i su capacidod para divizie su
propia vigh, efercitande i liber-
tid personial v participands en lo
vieks cownnnitaria,

Lx en exfe sendide on of gue fo-
marney ¢f significado de snor-
malizmcionme,

I ;Que & pormalizacin?

Es sfirer fnv cosay okl co-
i glas peden s hechais=

5 lHama smormalizscidns ul doinmio
de bos impuluss provocsdos por asti-
imudos Inbermds o eXEETnos PArs frgalie
fon, comedizenlas v wiifizarfes hacs an
fia previaio

La mirmnaliesckhn conakile on s bwe-
i T e
muestne corebro y volumisd pam sctuar
o refrenar.

Es, om defimitova, el dominie ade af
melemir, gl ool ¥ el el
entre una sabud fMaica v pabgiia g

A prine palmeile ek alos de
aetivikad y Wheriud,

La pormmahracien croe o an fowibee
AT, AR O B RGP el
e que le hace

af vivir cquilibrslamente entre las
diemis persashas,

b ocwmpar ¢ lupar {6 afrgspsan-
de en cada minenia,

¢l wiilear s fuers Dsica, imelectual
i eepiriisad en o servicio y o progreso
di b hemansiad

. ;On significa hacer las

Signafica arruar oo of rovazde § o
i memie ¥ encostmr un eguilibrio ens
ire lis dos
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Cmangde soln o] oorasin rabajo.
peoElo & Gl v mchas vooos o (&=
ga o un fin coscreln

Casndo sdlo s jsubaia oon b -
e s hacen & un lado ks e mhe nd o I
¥ fuar b lamle, b o la achusckon de
i hanibee om su Iolalslal ¥ s resl-
Wil i &R sompkios

Los soctos pormeikss sacmpee van
de ascwerda con la adinilds el o=
e ik

Mo = oespera b misana acivindd om
wna glase, em o fovrid, on b oo, on la
visslg o AmEle h ansipo, amle ¢l adiills
dmle una ih'rlld_ En i adlimesisn de
krialesd o deoeposing anie ef misdo, en
b ssperamra. elc.: pero on fode culans
credlanias, sl aclear

A g rurwdeesen e $om e persaonali-
o] bl e,

b com ik de ung s,

el e fivmealy loon afimacon del
progmis wak

La smormaliacions o |oa sactos
mormaless s adochan & | snascion del
mimenlo, pero Mince ¢ hasin en s
disciplena impocsa. sino gue favigecen
e sliripling ey, imlenm, pros
nia

IV. (Qwe implica ks normalimcion”

lenplicn un ordew ety Tiodos los papee-
ioac on relsckin @ perashas, [emp, -
macka, meiderial.

b FERSOPAS:

L nosmaliraicm inpdsca un proce-
w0 il liH:-"l-l|I-l'-.'i|'l-'l'|1. wa gie & Bl Lo
ma conciencis de Lis peTanis iue -
tam m sw ke, comprendiondn qoe poe-
de ool con Jos demas en wn clima
i canflauc v sespelo e, Sabe o

' B



cuichar, pindtr Law corsan, habad on joae
agradahle, espgwur s Eurmo, i

by THEMPR:

Supsang L Byibvhdas] poidn afoiribay
el i 5 arposizor sdocesd amende
sl prabapo % su puego on los mEmoenios
comvenenioes. Tambiin para sepusr ba-
rursis punlisalmenie an anpualiare o
presinnane; Inkncalisde  achiadades
s Nia By, TEUTCRDETL descuinn ¥ Qo=
VEveiica

o BRI

s ln habilidad pada wiveursy on @
CRPECHE POlTa Murivrsr ¢ fivprma msbural
paia saber legi dinde |I:-|r||.'|r-|:' ¥ cal:
cillaf espacan. Heguione us dominia ¥
eoi el ale su cuerps

iy MATERIAL:

S mumnilicsin om la hallelas] pasa
diar mn s ol o Gida il pata
cuidar, onlenar sis juegos o el
exgular

Y. Cuades son los objetivos gue
pretemdemos en ¢l proceso
de normaleacion?
PFretendemos gue o perusna

Lawgre un slominio.de s misma

Atuc shaermmebmehles o Lin dile-
Tendes slpacsmnes

Convivii Thcilnewie con bos des
Lk

At roewpelutsimctile anie gee-
L LTRSS T T

Proscanla il 8 alodoeniig

Rewseha s pomllctos cresinae
s

Pueda clegar ¥ docidir

Expagse sus senbarisciilon dserins:
menic

Lopre un trabags en la alegria

Pueda dar v pecibar afecto

Hegpomida e sus propss. aclos

Ohrgaimact s s ripas

Contrale sa o & sus M
(L [

¥1. Caracterttscas de un
ambaente de normaluacion

Al observar wn grupo con detom.
iEaetin, s poode ssentirs ¢l ambsendc
iue ahi s¢ seiping

Pislita et e difh g fe 3 s
R caTk Glaiede encuenbre e e
pumsiley =ingiedictices-

armhicnts g 1ol

ambicnte g wrmsini

ambiente de concemlracion
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smbicwie de respefo enire porsonas

snibicerie de miores

ambionle de alchia

ambionls o line

amfichis de paz

ambicnle de relacsivm amindons 5 omr-
il

ambicnie de ordem y orgamimcion

ambicnie de tabajo o actrvidad

ambionle sdecuslo & la stuacion
e s ool wvisindo y 8 s sevidead
e & realea

VI Como s llega a la
ol isaceon”

Fumste um procesi haca la normasti-
FECEONC s 50 lospia @ GOFka Plasn; &8 va
camenandié &0 el prorewr § & medida
g L pedsina va hacienido FUYAS Cak
stictilinlics mormaless, va keniendo k-
prvm, salisiscciones, bonestar, sopuri-
dail. putosutima. «pnimuilifacions

Es elemental para Favorecer v facili-
lar exlc v

I LA ACTITUD [EL EIRCATHIR

iPadre o Wiastroy ya que la relickin
ew ol elemento primsocdial en o apeen-
durag mpmiicaing ¥ ¢l fide 5§ Sonoge-
il & w1 imieETe @ R ves de los opns O los
demnan; sobre odo @ travis de bos ofos
de sus pades

L sctitud ded educaddor doberd tener
primcipelmenic las sjuenbos cairacie-
raslEs

| poa mas asoqusble, mas concana, mis
| hmrrisina

A) Tendrh gue ser tembeén uma i |
sl spgarprala, @ gurmans . & iseaE

Sepnilfica presentanse ante of cdecan-
e i T, R ASCE e, OO
cemc de neesiras propas limmsgic-
e gl L i vistunled 8¢ ayvudar-
I & crecer

= kyiramos comunicadle neslnos
sEnamieilin, & eeohesomon asle o
msinTE SITores, & i CaOnEI [ Laans
nucsdras thuskones, be daremos uss im-

Lo sadobdes memsajess prosvocan
diescomncerio v comlusiosn; um monsaje
clara, guriiaso. pore sehie fodo nisientis
ek, e dara b gonlanss & siber sgque
lerrens o fusindos

B Uins acrirsad sy AFECTO. Ya e
il avesor s 2] modor gue mueve i la hos
manslad; las persomas hacemsos cual-

| ajusgr oo para lograr septinos an-

dim, valofndis

EN amer smplica uma sctifund hdsicn
s imeres pod La sateluoacm, sepurmdad
y dgwarrolle dal w7 amade

Sigmifica saprevios, sesbimas, ewy
sgmificalivos, sswnlirg necesilados,
exgmlnis valorasdos, stomslo oh ciscn-
lam, ey parie de =

El amor genuino o5 deommalioioal
ke Erich Fromm en s Bheo sED arie
e amars

afer aticedo pof Aucwiins paopens
merilos, porgue wno o mercoe, seems
pre defa ona duoda. . y deja un amargo
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EEmEmen e de giss hio 58 es amado por
R BRI, S0 GUe o Ao par
complaces,

Las frases que algumas veces disen
o padne. syva no le vy B QueneT si.e
dam al miflo L sensacion d¢ vivie pren-
diendo y apagando las luces del ansor;
&m0 vale por s mismao, necesila oo
pacer.

La pemona que s sienle amsda no
noickita demvisdrar, 1 ke E alem-
chin, mi sobreaciuar o dejar Jo actuar:
sctla snaluralmentes pongque ¢l amor
¥ | scepracidn del sdulto ke hace e
U viskn positiva de o mima. Coase
o glla enca realmente gue os digna de
s amesly, puede alipar. esperar v
dar amor en el transcusse de su vida,

T De la sctitud de afecto se des-
premde olra muy  importanie LA
COMPRENYHINY, la cmpaiia

Sapnifica entender al otro e o pro-
pia dhrminos, desde sus semiemicnios,
desde gy propla personabidad v desde
la clapa gue estd viviendo,

Esta asctilml reqwione ds uma absper-
ritul pEFERAnCnie farn poder Gctoctar
las necesidades del momento que estd
vivieido el o,

Implica saber csoocharlo; mo solas
menle sn palubras, smo oo traves de
gllas, & mi corafon

Supone lambetn diempo dedicado a2
el aperivra ¥ oorcawhe con s paslne
puara s panba cuprosarss con la gon-
fanca de que serd akendido, onendido
¥ acompahado,

Quien a2 siente comprendido, ommis
na por la vida comprendacedo o los des
mas v respetando b imdividoalelad diel
iy

[ Un elomonio gue emana de la ac
Nitud e alectioe o la CONFIANEZA gue
& traducs on ln FE gque 1enomos of que
L persona poade crever v desarrollare,

Si analirmmos nuestry propaa histo-
s, EECONETAr Cim i
erecimienio s ba jds relacsonando con
alptien gist choyn ¢ Doanos,

Muchas voces los padies estamos lle-
nos de miedos. (Le irdn o nvitar? [Po-
drii hacer el examen? [Podrd & sodo?,
etc. Yo peensd que mon semlimicnios
migy gonminos § pucdon sor sinaleme-
voss paga ¢l nifo, s en o fondo existe
un deseo, wna conflasem en ¢ como
persons valiosn, merecodor del afecio
e oibros ¥ capae de emfentar creatives
menke = Crecimien|o,

Esta fic lov inapulsara a actiar con age
puricdad v liberiasl.

L Ly ESTRUCTLEA
La estructura externa, los fadies, &

marrce il refeweneir e dam ol educando ||

Lo sergimridind e saber que sse oupona e
Elu; be van ayudando g gEeciad ¥ oon-
guistar s liberiad,

Es abwin ln nevesilsd de conbsr con
ann estroctery em la cual sctvar. La
aporianidal de wgur esta estnciura
favoroee la amlonormi, la capacidad &
sl adirngtess digntpo de clla; v da b po-
sihifidad de alejarse de ¢fls de una ma-
nera conacienle ¥ responaable cuando
Yo no o8 poccsaria o me cumple con
una fimalidad, 58 ¢l mafie 13éme clara slas
gl ded jucgo= en el sliiacnn, -
dra elegir si cumplirkes o no yoieadra lo
satieficoiin de ou pepeeara peronal
iSO menis COnAienie P propa k.
S poer ol eanirano o ne secsidn Sulc
maseo &¢ releronca, wilim & cacrgia
em buscar la mancrs adecuada o inade-
cusdn de oompona e

La fakin de candad o b confimidn
e Emites die los pasdecs gun s Bijos
llevan a wna comsianie (ricckbn enire
glloa, ¥ o una depemalencia emocional
a4 de las dos partes existe descon-
penilo ¢ insalislaoodn.

La estructura delmitada eon aleon,
com comumicacion, oon clardsd, o=
mando gn cucnin lus pecesidades, inbe-
fescs v gusios del otro, ko levan o una
sereacion de tranguilidad, de par. de
logre v ke ayedan en su process de nod-
maleeaciin

L BET, CONFLECTUR Y CRECIMIENTO
TMERMINAL

Mo e suficiente que nuestros hijos
digas que siidn contemion; para gQue
oblengan uma verdsdern wtifaodidn,
e mevesiria que lambien rumplan con
sl Rarea.

Passr por la vedas sin meus, sia pe-
to, sin alge por b casl esdormme nos
livaria & 1o frustrackim, a la apatia

La vila presentara chibiculos a lo
largu del camine v ¢ Emporianie como
aducslons que spermsamoss o mics-

Ya nombbhos fesiemmos as plobic-
mus, s efeciuamos s debenes, sl pros
legrmors SUs emaackInes. niv eskamos des
mssbrando confiansa y valomacion de
s persoma, o mevsaje gue e damos o
sores Lim Jdebal gue o pacdss hacerla=

Mo kb seguensos b satisfsocion de
sla tarca camplidas

Ellos forman parte & una onimg-
kool sl (famalia, cwecls, machin,
musdo) v dentro de ella existe una res-
ponsabilidad & cemplir por cada
micmbira; o3 imporanie para lemens

tar gl sentido de pertinencia goe  ni-
mifi apsbe s figrra. S0 brabajo,. su
dilmren

Es por gllo de gran imporiascis que
realicen sotvidsdes gue ls sapongan
an mett, s donfficies, comen dice Pia-
gl ge bes leven a um aprensdinage sig-
nifscabive. Estas sctividadles deberan
st organirsilas dependsendo de la
edad v posiblidades del nido (vestirse,
hafwme, poner ki meesa, servir el aguaa,
Las tareas csoolares) © o auvmontionda el
prado de adificultad confomme van do-
rumanl kis anknans pai logrme gas
WO U sparhapanis golivoes Qs o
frentn v resueive, gque trabaja v oodahos
ra; que o edperea y g

VL COACLUSHS

La narmabisacisn una mcta o dargi
plags pero con efevies mmsedistios,

* Es un priwese, hay gue ir trabajan-
i com ¢l miflo para gee varya mlensris
Fando esla actilnl v este misdio de sor g
avluar

* Fa la mancra de nescarar & sentihs
b ol wdpeifvodo qee benen las cosas

® Mooes un fim e sl ef mn i
rara conguistar mucsira hberiasd v para
f:l? wn sipnalcado a micstra pivpia

* Es mna aciitwd § eseiln, mna maner
e aftusriiug EIC BOSGIFCS WOSES, A
i¢ los demas y anse b vida

B ey simnplemente usn politd pe-
dagigica ¥ educativa; insplica una ealus
avciin en wwkeney o Tacilita ol nes-
peln, B oonewescia del ofra, ¢ Gaplar
nevesiilades de los demas, ¢ no ivadin
la awicmomia del oipe
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